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Nahrwerte pro 100 g Kapseln pro Kapsel pro 6 Kapseln
empf. Tagesdosis
Fett 56,69 254 mg 159
Kohlenhydrate 19949 89 mg 059
Mehrwertige Alkohole 1,19 50 mg 039
Energiewert / Brennwert 2542 kJ / 605 kcal 21,6 kJ /5,1 kcal 68,6 kJ /16,3 kcal
Vitamin E (Alpha-Tocopherol) 1118 mg 5mg 30 mg*
*entspricht 250 % der empfohlenen Tagesdosis (nach DGE, Deutsche Gesellschaft fir Erndhrung)
Inhalt pro Kapsel mit 250 mg angereichertem Omega-3-Lachsol:
Omega-3-Fettsauren 329% 82,3 mg
EPA (Eicosapentaensaure) C 20:503 18,7 % 46,8 mg
DHA (Docosahexaensaure) C 22:6 13 12,2% 30,5mg
DPA (Docospentaensadure) C 22:513 2,0% 50mg




